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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

          Рабочая  программа учебного курса «Русский язык» разработана на основе Федерального  государственного образовательного стандарта  начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно – двигательного аппарата, Адаптированной основной общеобразовательной  программы  

начального общего образования КГБОУ «Ачинская школа № 3»,  авторской программы В. П. Канакиной, В.Г. Горецкого «Русский язык», 

утвержденной МО РФ в соответствии с требованиями Федерального компонента государственного стандарта начального образования. 

        Цель: обеспечить достижение планируемых результатов по русскому языку  в рамках АОП для детей с НОДА. 

        Задачи: 

 овладение грамотой (письмом, как видом письменной речи);  

 умение работать на компьютере для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата в случае невозможности формирования навыка 

традиционного  письма; 

 списывание и письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами; 

 овладение (по возможности) аккуратным разборчивым письмом с учетом гигиенических требований; 

 создание небольших собственных текстов (сочинений, рассказов, сказок); 

 расширение активного, пассивного и потенциального словаря детей; овладение грамматическим строем речи;  

 овладение навыками и умениями понимания и анализа текстов разных видов;  

 раскрытие для детей красоты и богатства русского, языка, его связи с русской культурой;  воспитание средствами русского языка;  

 освоение учащимися первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике русского языка; 

 овладение обучающимися умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания 

и письменные тексты - описания и тексты-повествования небольшого объёма; 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

     Данная программа составлена для реализации курса русский язык, который является частью начального общего образования и разработана в 

логике учебного процесса по русскому языку, возрастных особенностей младших школьников с НОДА. 

     Ключевая идея курса заключается в формировании функциональной грамотности и коммуникативной компетенции младших школьников, 

при этом значение и функции предмета «Русский язык» носят универсальный, обобщающий характер, поскольку успехи в изучении русского языка 

во многом определяют качество подготовки ребенка по другим школьным предметам. 

     Специфика курса русский язык требует особой организации учебной деятельности школьников в форме урока. 

     Начальное образование по русскому языку играет важную роль, как в практической, так и в духовной жизни общества.  

     Практическая сторона начального образования связана с формированием развития грамотного письма, духовная – с нравственным развитием 

человека. 

     Практическая полезность начального курса русский язык обусловлена тем, что в процессе изучения формируется навык клавиатурного 

письма, письма прописными  и печатными буквами.  

     Без базовой подготовки по русскому языку невозможно стать образованным человеком, так как орфографическое чтение (проговаривание) 

является средством самоконтроля при письме под диктовку и при списывании.  



    При организации процесса обучения в рамках данной программы  предполагается применением следующих педагогических технологий 

обучения: игровое, проблемное обучение. Внеурочная деятельность по предмету предусматривается в формах: олимпиад, проектов, игр. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Уставом ОУ в форме проверочных работ, словарных диктантов, списывания текста. 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

2-й год обучения (1 класс,): на изучение курса «Русский язык» выделяется: 

1-я четверть 35 час. на обучение письму; 

2, 3, 4 четверти - 97 час. русский язык 

 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

ФГОС  начального общего образования определяет ценностные  ориентиры содержания образования на ступени начального общего образования 

следующим образом: 

1.Формирование основ гражданской идентичности личности на базе: 

-чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

-осознания ответственности человека за благосостояние общества; 

-восприятия  мира  как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; 

-уважение истории и культуры каждого народа. 

2.Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

-доброжелательности, доверия и внимания к людям; 

-готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

-уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с 

учетом позиций всех участников. 

3.Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и гуманизма: 

-принятия и уважения ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление следовать им; 

-ориентации в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих людей, развития этических чувств – 

стыда, вины, совести, как регуляторов морального поведения; 

-формирования чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой. 

4.Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию: 

-развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества; 

-формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке). 

5.Развитиесамостоятельности,инициативыиответственностиличности как условия ее самоактуализации: 

-формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе; 

-готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию; 

-критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать; 

-готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты; 



-целеустремленность и настойчивость в достижении целей; 

-готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

-умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности личности и общества в пределах 

своих возможностей. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные  

универсальные учебные 

действия 

 

Регулятивные 

 универсальные учебные действия 

Познавательные 

 универсальные учебные 

действия 

Коммуникативные 

универсальные учебные 

действия 

- формирование целостного, 

социально ориентированного 

взгляда на мир в его 

органичном единстве и 

разнообразии природы, 

народов, культур и религий. 

- формирование уважительного 

отношения к иному мнению, 

истории и культуре других 

народов. 

-овладение начальными 

навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 

- принятие и освоение 

социальной роли 

обучающегося, развитие 

мотивов учебной деятельности 

и формирование личностного 

смысла учения. 

- развитие этических чувств, 

доброжелательности и 

эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам 

других людей. 

- развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и 

- овладение по возможности способностью 

принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления. 

- формирование умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями 

её реализации, определять наиболее эффективные 

способы достижения результата. 

- использование по возможности знаково-

символических средств представления информации. 

- использование по возможности речевых средств и 

средств для решения коммуникативных и 

познавательных задач. 

- овладение по возможности навыками смыслового 

чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами: осознанно 

строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в 

устной и письменной формах. 

- овладение по возможности логическими 

действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, 

установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к 

известным понятиям. 

- овладение по возможности начальными 

сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности в 

-ориентироваться в учебниках 

(система обозначений, 

структура текста, рубрики, 

словарь, содержание).  

-осуществлять поиск 

необходимой информации для 

выполнения учебных заданий, 

используя справочные 

материалы учебника (под 

руководством учителя). 

-понимать информацию, 

представленную в виде текста, 

рисунков, схем. 

-сравнивать предметы, 

объекты: находить общее и 

различие. 

-группировать, 

классифицировать предметы, 

объекты на основе 

существенных признаков, по 

заданным критериям  

 

-соблюдать простейшие 

нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, 

благодарить. 

-вступать в  диалог 

(отвечать на вопросы, 

задавать вопросы, уточнять 

непонятное).  

-сотрудничать с 

товарищами при 

выполнении заданий в паре: 

устанавливать и соблюдать 

очерёдность действий, 

корректно сообщать 

товарищу об ошибках. 

-участвовать в 

коллективном обсуждении 

учебной проблемы. 

 



сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умения 

не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных 

ситуаций. 

 

соответствии с содержанием учебного предмета 

«Русский язык». 

- овладение по возможности базовыми предметными 

и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами 

и процессами. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета 

 

Обучающиеся должны знать к концу обучения грамоте: 
Все звуки и буквы русского языка, осознавать их основные различия (звуки слышим и произносим, буквы видим и пишем). 

Обучающиеся должны уметь: 
-вычленять отдельные звуки в словах, определять их последовательность; 

-различать гласные и согласные звуки и буквы, их обозначающие; 

-правильно называть мягкие и твёрдые звуки в слове и вне слова; 

-знать способы их буквенного обозначения; 

-обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами (е, ё, ю, я, и) и мягким знаком; 

-определять место ударения в слове; 

-вычленять слова из предложений; 

-чётко, без искажений писать строчные и заглавные буквы, их соединения в слогах и словах; 

-правильно списывать слова и предложения, написанные печатным и рукописным шрифтом; 

-грамотно (без пропусков, искажений букв) писать под диктовку слова, предложения из 3-5 слов, написание которых не расходится с 

произношением; 

-употреблять большую букву в начале, точку в конце предложения; 

-устно составлять 3-5 предложений на определённую тему; 

-знать гигиенические правила письма; 

-правильно писать формы букв и соединения между ними; 

-уметь прочитать слово орфографически и орфоэпически и на этой основе установить, так ли данное слово пишется, как оно произносится, в какой 

части слова находится буква или буквы, обозначающие несовпадение. 

Упражнения по каллиграфии и связной речи проводятся на уроках русского языка в процессе всего программного материала. 

Требования к уровню подготовки учащихся, оканчивающих I класс 

(русский язык) 

 К концу 1 класса учащиеся должны уметь: 

-писать все буквы русского алфавита; 

-пользоваться простейшими формулами речевого этикета при встрече, прощании, обращении друг к другу и взрослым; 

-выслушивать собеседника, проявляя к нему внимание и уважение, поддерживать разговор репликами и вопросами; 

-проводить звуковой анализ слов; 



-различать гласные и согласные звуки и буквы, звонкие и глухие согласные, мягкие и твёрдые звуки в слове, обозначать мягкость согласных с 

помощью букв (е, ё, и, ю, я) и мягкого знака, определять ударный слог в слове; 

-списывать с печатного и письменного текстов, не искажая начертания строчных и заглавных букв и правильно соединяя буквы в словах; 

-употреблять большую букву в начале и точку в конце предложения; 

-писать под диктовку слова, предложения, тексты, включающие 15-17 слов; 

-самостоятельно составлять и записывать текст из 3 - 5 предложений,  разных по цели высказывания,  на определённую тему; 

-виды предложений по цели высказывания (без терминологии) и эмоциональной окраске, предложения восклицательные и невосклицательные по 

интонации; 

-слова, называющие предмет, действие предмета и признак предмета; 

-соотношение количества звуков и букв в таких словах, как мел, мель, яма, ель; 

-использования прописной буквы в именах собственных; 

-написания слов с сочетаниями жи — ши, ча — ща, чу — щу; 

-обозначения в словах мягкости согласных звуков на письме; 

-правильного написания слов типа пень, яма; 

-правописания слов с непроверяемыми орфограммам 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Послебукварный(заключительный) — повторительно-обобщающий этап. На данном этапе обучения грамоте осуществляется постепенный 

переход к чтению целыми словами, формируется умение читать про себя, развиваются и совершенствуются процессы сознательного, правильного, 

темпового и выразительного чтения слов, предложений, текстов. Учащиеся знакомятся с речевым этикетом (словесные способы выражения 

приветствия, благодарности, прощания и т.д.) на основе чтения и разыгрывания ситуаций общения. Обучение элементам фонетики, лексики и 

грамматики идёт параллельно с формированием коммуникативно-речевых умений и навыков, с развитием творческих способностей детей. В этот 

период дети начинают читать литературные тексты и включаются в проектную деятельность по подготовке «Праздника букваря», в ходе которой 

происходит осмысление полученных в период обучения грамоте знаний. После обучения грамоте начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. 

 

ОСНОВНОЕ  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Наша речь 

Язык. Речь. Устная и письменная речь. Русский язык - родной язык русского народа. 

Текст, предложение, диалог (17 ч). 

Текст. Предложение, его смысловая и интонационная законченность. Предложения, различные по цели высказывания (без терминологии) и 

интонации (восклицательные, невосклицательные). Оформление предложения в устной речи и на письме. Знаки препинания (точка, вопросительный 

и восклицательный знаки). Диалог. 

Слово 

Предмет и слово. Действие и слово. Признак и слово. Имена собственные. Слова, близкие по смыслу, слова противоположные по смыслу; слова и 

оттенки их лексического значения. Эмоциональная окраска слова. 

Слово и слог. Ударение 



Слово. Слог. Деление слов на слоги. Перенос слов. Ударение. 

Звуки и буквы 

Звуки речи и слово. Гласные и согласные. Гласные звуки и буквы. Звук и буква и. мягкие и твердые согласные, обозначение мягкости согласных 

на письме ь, гласными буквами е, ё, к, я. Произношение и обозначение на письме слов с сочетаниями жи, ши, ча, ща, чу, щу. Соотношение звуков и 

букв в словах типа мел–мель, яма, ель. Перенос слов. Ударение. Произношение и обозначение на письме ударных и безударных гласных. Согласные 

звонкие и глухие, парные и непарные. Произношение и обозначение на письме парных согласных в конце слова и перед гласными. 

 

 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

  

1. Азбука. 1 класс: учебник для общеобразовательных учреждений: В. Г. Горецкий, В. А. Кирюшкин,– М.: Просвещение. 

2. Канакина В. П. Русский язык. 1 класс, учебник для общеобразовательных учреждений / В. П. Канакина В. Г. Горецкий. – М.: Просвещение, 2016г. 

Рабочие тетради:   

Прописи 4 часть В.Г.  Горецкий, Н.А.  Федосова , 1 класс , - М.: Просвещение, 2018г. 

Канакина В. П. Русский язык: рабочая тетрадь: 1 класс. / В. П. Канакина, В. Г. Горецкий. – М. : Просвещение 

Сборник рабочих программ «Школа России». Пособие для учителей общеобразовательных школ. – М., Просвещение. 

Обучение грамоте. 1 класс: поурочные планы по учебнику «Азбука» и «Прописи» В. Г. Горецкого и др. – Волгоград. 

DVD. Обучение грамоте. 1 класс. Игнатьева Т. В.   

Интерактивные демонстрационные таблицы к учебнику Горецкого В. Г. и др.  

 

 


	5.Развитиесамостоятельности,инициативыиответственностиличности как условия ее самоактуализации:

