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Пояснительная записка 

        Рабочая программа внеурочной деятельности «Учусь создавать проект» для учащихся начальных классов , составлена на 

основании:  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.20122, адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования КГБОУ «Ачинская школа № 3». Составлена с учётом реализации 

требований ФГОС начального общего образования на основе авторской программы Р.И. Сизовой и Р.Ф. Селимовой "Юным умницам 

и умникам. Учусь создавать проект". УМК: Методическое пособие к курсу «Юным умникам и умницам. Учусь создавать проект». – 

М.: Издательство РОСТ, 2019). 1, 2, 3, 4  класс.  

Цель  курса: развитие личности и создание основ творческого потенциала учащихся. 

Задачи курса: 

1. Формирование позитивной самооценки, самоуважения. 

2. Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве: 

— умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по совместной деятельности; 

— способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать; 

— формирование социально адекватных способов поведения. 

3. Формирование способности к организации деятельности и управлению ею: 

— воспитание целеустремленности и настойчивости; 

— формирование навыков организации рабочего пространства и рационального использования рабочего времени; 

— формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и сотрудничество; 

— формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения. 

4. Формирование умения решать творческие задачи. 

5. Формирование умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, использование). 

Общая характеристика курса 

Курс «Учусь создавать проект» – это дополнительное образование, связанное, прежде всего, с удовлетворением индивидуальных 

образовательных интересов, потребностей и склонностей каждого школьника. Курс представляет систему обучающих и развивающих 

занятий по проектно-исследовательской деятельности для детей 6—10 лет. 

       Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи формирования у младших школьников умения учиться – 

самостоятельно добывать и систематизировать новые знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов: 

-непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности образования в целом; 

-развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

-системность организации учебно-воспитательного процесса; 

-раскрытие способностей и поддержка одаренности детей. 



Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового поколения требует использования в образовательном 

процессе технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий реализации 

основной образовательной программы начального общего образования. Современные развивающие программы начального образования 

включают проектную деятельность в содержание различных курсов  и внеурочной деятельности.  

Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. Знания и умения, необходимые для организации 

проектной и исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в вузах, 

колледжах, техникумах и т.д. Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно  

ориентированный,  деятельностный подходы.   

В соответствии с планом работы школы по внеурочной деятельности, с санитарными нормами, с целью предупреждения перегрузок у 

учащихся начальной школы одно занятие длится 25 минут.  Для того чтобы новый курс «Учусь создавать проект» был хорошо усвоен на 

изучение каждой темы добавили ещё один урок в 25 минут.  

Для развития интеллектуального и творческого потенциала каждого ребёнка нужно использовать новые образовательные 

педагогические и информационные технологии, тем самым вовлекая каждого ученика в активный познавательный процесс. К таким 

технологиям относится проектная технология. Рабочие тетради способствуют развитию творческих способностей и активности учащихся, 

формированию проектного мировоззрения и мышления и разностороннему развитию личности. Рабочие тетради курса «Учусь создавать 

проект» для начальной школы - это инновационные пособия, которые помогают решить задачу формирования самостоятельности ребёнка, 

способности к самообразованию и саморазвитию. Они помогут ребёнку научиться видеть мини-проблемы, правильно находить источники 

информации и формировать навыки делового общения в процессе работы над проектом.  

 

                                                                                                       Место курса в учебном плане  

     Учебным планом КГБОУ «Ачинская школа №3»  на изучение курса «Учусь создавать проект» в каждом классе начальной школы 

отводится 1 ч в неделю. 1 класс —33 ч (33 учебные недели), 2, 3 и 4 классы — по 34 ч (34 учебные недели). 

 

                                                                                         Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Личностные универсальные учебные действия: 

У обучающегося будут сформированы: 

-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

- ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль 

результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых, 

товарищей, родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-исследовательской деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 



-внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости проектно-исследовательской деятельности, выраженного в 

преобладании познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки деятельности; 

- выраженной познавательной мотивации; 

-устойчивого интереса к новым способам познания; 

-адекватного понимания причин успешности проектно-исследовательской деятельности; 

-морального сознания, способности к решению моральных проблем на основе учета позиций партнеров в общении, устойчивого следования 

в поведении моральным нормам и этическим требованиям. 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-принимать и сохранять учебную задачу; 

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

-адекватно воспринимать оценку своей работы; 

-различать способ и результат действия; 

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-проявлять познавательную инициативу; 

-самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом материале; 

преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

-самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с использованием учебной и дополнительной литературы 

в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет; 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и представления их результатов; 

-высказываться в устной и письменной формах; 

-ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских задач; 

-владеть основами смыслового чтения текста; 

-анализировать объекты, выделять главное; 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 



-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 

-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.; 

-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, 

делать умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской и проектной задачами с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

-фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 

-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

-строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 

-оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, обусловленность, зависимость, различие, сходство, общность, 

совместимость, несовместимость, возможность, невозможность и др.; 

-использованию исследовательских методов обучения  в основном учебном процессе и повседневной практике взаимодействия с миром. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-допускать существование различных точек зрения; 

-учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

-владеть монологической и диалогической формами речи. 

 Обучающийся получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

-аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров при выработке общего решения  в совместной деятельности; 

-с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения 

действия; 

-допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию 

партнера в общении и взаимодействии; 



-осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

Требования к уровню подготовки учащихся:  

 Умение выделять проблему; 

 Умение ставить цель исследования; 

 Умение формулировать гипотезу; 

 Умение выделять объект и предмет исследования; 

 Умение осуществлять анализ результатов; 

Умение проявлять самостоятельность при выполнении тестовых заданий; 

 Формы работы: 

1.Работа в парах. 

2.Групповые формы работы. 

3.Индивидуальная работа. 

4.Самооценка и самоконтроль. 

5.Взаимооценка и взаимоконтроль. 

 

 

 «Содержание учебного курса 

Для развития интеллектуального и творческого потенциала каждого ребёнка нужно использовать новые образовательные 

педагогические и информационные технологии, тем самым вовлекая каждого ученика в активный познавательный процесс. К таким 

технологиям относится проектная технология. Специфической особенностью проектной деятельности является направленность на 

обучение детей элементарным приёмам совместной деятельности в ходе разработки проектов. Следует учитывать возрастные 

особенности детей. В связи с этим занятия строятся с учётом постепенного возрастания степени самостоятельности детей, 

повышения их творческой активности. Большинство видов работы, особенно на первых занятиях, представляют собой новую 

интерпретацию уже знакомых детям заданий. В дальнейшем они всё больше приобретают черты собственно проектной 

деятельности.   Метод проекта – это одна из личностно-ориентированных технологий, в основе которой лежит развитие 

познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном 

пространстве, развитие критического и творческого мышления.   Проектная деятельность может быть эффективно использована, 

начиная с начальной школы, при этом, не заменяя традиционную систему, а органично дополняя, расширяя ее. Учебная программа, 

которая последовательно применяет этот метод, строится как серия взаимосвязанных проектов, вытекающих из тех или иных 

жизненных задач. От ребенка требуется умение координировать свои усилия с усилиями других. Чтобы добиться успеха, ему 

приходится добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу. Идеальным считается тот проект, для 

исполнения которого необходимы различные знания, позволяющие разрешить целый комплекс проблем. 

 



 

Тематическое планирование   

 

 
По внеурочной деятельности  «Учусь создавать проект» 

 

Направление социальное 

 

     Класс 1 

 

Учитель   Цысарь С.С. 

 

  Кол-во часов 33 

 

Количество контрольных работ 1 

 

Планирование составлено в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования к организации внеурочной деятельности, на основе авторской программы обучающего и 

развивающего курса для младших 

школьников Р.И. Сизовой и Р.Ф. Селимовой «Учусь создавать проект». Развитие познавательных способностей /Наша новая 

школа. Юным умникам и умницам. Исследуем, доказываем, проектируем, создаём/. 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Дата 

планир 

Дата 

фактич 

Кол.час Тема проекта Содержание, методические приемы 

1 
2 

02.09 
09.09 

 
2 Наша школа 

Экскурсия по территории школы. 

КТД «Моя школа». 

3 
4 

16.09 

23.09 

 
2 Наша безопасность. 

Беседа о правилах дорожного движения. 

КТД «По безопасной дороге в безопасное будущее». 

5 

6 

7 

30.09 

07.10 

14.10 

  
3 

 
Краски осени 

Экскурсия в осенний парк для сбора природного материала. 

Обсуждение возможных композиций поделок из собранного материала. 

Выставка работ. 

8 
9 

21.10 

28.10 

 
2 План классного уголка. 

Беседа «Что такое классный уголок?» 

Оформление классного уголка. 

10 
11 

11.11 

18.11 
 

2 Наш дом 
Беседа «Мой дом – моя крепость». 

КТД «Дом моей мечты». 

12 
13 

25.11 

02.12 
 

2 Наши имена. 
Беседа «Что значит моё имя?» 

Презентация по теме «Что в имени моем» 

14 
15 

09.12 

16.12 
 

2 Ёлочки 
Беседа «Как и из чего можно сделать ёлочку?» 

КТД «Необычная елка» 

16 

17 

18 

23.12 
13.01 

20.01 

  

3 

 

Птицы зимой 

Беседа «Как помочь птицам зимой?» 

Изготовление кормушек для птиц. 

Выставка работ и вывешивание кормушек на улице. 

19 
20 

27.01 

03.02 

 
2 Живые витамины 

Подготовка к утреннику «День здоровья». 

Праздник «День здоровья». 

21 
22 

10.02 

17.02 

 
2 Сувенир в подарок 

Изготовление сувениров, посвященных 23 февраля. 

Изготовление сувениров, посвященных 8 марта. 

23 
24 

25 

03.03 
10.03 

17.03 

  

3 

 

Алфавит 

Беседа «История Алфавита». 

Обсуждение тематики будущих работ. 

КТД «Веселые буквы» 

26 
27 

28 

07.04 

14.04 

21.04 

 
3 Кто такой Петрушка? 

Беседа «Герои русских народных сказок». 

КТД «Мой любимый герой русских народных сказок». 

29 
30 

28.04 
05.05 
 

 2 Откуда пришли комнатные 
растения? 

Беседа «Комнатные растения. Зачем они нам?» 



31 
32 

12.05 
 
19.05 

  Любимые сказки. Беседа «Мои любимы сказки». 

33 26.05   Итоговое занятие.  

 

 

 

 

Описание материально – технического обеспечения 

 

 Р. Ф. Сизова, Р. Ф. Селимова «Учусь создавать проект»: Методические пособия для  1-4 классов.  – М.: Издательство РОСТ, 2012. – 

119 с. /Юным умникам и умницам. Исследуем, доказываем, проектируем, создаём/ 

Дополнительная литература: 

1.     Григорьев Д. В., Степанов П. В.. Стандарты второго поколения: Внеурочная деятельность школьников [Текст]: Методический 

конструктор. Москва: «Просвещение», 2010. – 321с. 

2.     Зиновьева Е.Е. Проектная деятельность в начальной школе [Текст]: /Зиновьева Е.Е., 2010, - 5с. 

3.     Савенков А.И. Методика исследовательского обучения младших школьников [Текст]: / Савенков А.И – Самара: Учебная 

литература, 2008 – 119с.        

  4.   Проектные технологии на уроках и во внеурочной деятельности. – М.: «Народное образование». - 2000, №7 

           

Для обучающихся: Р. Ф. Сизова, Р. Ф. Селимова «Учусь создавать проект»: Рабочие тетради  для  1-4-х классов.  – М.: Издательство 

РОСТ, 2012. – 119 с. /Юным умникам и умницам. Исследуем, доказываем, проектируем, создаём/ 

Дополнительная литература для обучающихся: 

1.     Большая Детская энциклопедия. Русский язык . Учебное пособие: «Бизнессофт» / «Хорошая погода», 2007.- 159с. 

 2.     Детская энциклопедия Кирилла и Мефодия. 2010/ 2010 / RUS / PC 

    Электронные ресурсы:  

1.     Большая детская энциклопедия (6-12 лет). [Электронный ресурс] http://all-ebooks.com/2009/05/01/bolshaja-detskaja-jenciklopedija-

6-12.html (09.03.11) 

2.     Почему и потому. Детская энциклопедия. [Электронный ресурс] http://www.kodges.ru/dosug/page/147/ 
 

 

 

 

 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fall-ebooks.com%2F2009%2F05%2F01%2Fbolshaja-detskaja-jenciklopedija-6-12.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNE2Fy5oKqEdYWht8Difzozw3J5PhA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fall-ebooks.com%2F2009%2F05%2F01%2Fbolshaja-detskaja-jenciklopedija-6-12.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNE2Fy5oKqEdYWht8Difzozw3J5PhA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.kodges.ru%2Fdosug%2Fpage%2F147%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEkDQI5rwE8e_PBe9eY_UWO4vnR7w
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.kodges.ru%2Fdosug%2Fpage%2F147%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEkDQI5rwE8e_PBe9eY_UWO4vnR7w
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